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トイレに生理用品を無償設置することについての要望書 

 

【要望趣旨】 

学校のトイレに生理用品を無償設置することを要望します。 

 

【要望理由】 

生理用品へのアクセスは、学生一人ひとりの尊厳を保ち、すべての人の教育機会を保障するために

は、決して看過できない、極めて重要な課題です。生理があるという理由によって、未来ある学生が

夢を諦めたり、不利益を被ったりしない教育環境をつくりませんか。すべての学生が安心して学校

生活を送るためには、トイレに生理用品を無償設置することが必要です。どうかお力添えをいただ

けないでしょうか。 

 

1. 誰もが安心して学べる環境を整えるため 

学校に生理用品が設置されていることで、生理用品を入手するのが難しい生徒・学生も、学校に

行けば生理用品を手に入れることができます。また、生理が来ていることに気が付いた時も、服

が汚れてしまうことや、授業や部活に遅れることを心配せずに過ごすことができます。 

 

2. プライバシーを守るため 

学校のトイレに生理用品を設置することは、生理がある人のプライバシーを確保することに繋

がります。生理用品をトイレに持ち込む姿を他者に見られることに抵抗がある生徒や学生でも、

安心して、生理用品を利用できる環境を構築する必要があります。また、生理用品に十分にアク

セスできない生徒・学生の中には、保健室や友達から生理用品をもらうことに対して、心理的ハ

ードルを感じてしまう人が存在することも事実です。すべての生理のある生徒や学生のプライ

バシーや尊厳を保障するためには、学校での生理用品の無償設置が不可欠です。 

 

3. 学校での機会損失を防ぐため 

学校に生理用品を設置することで、教育の機会損失を防ぐことができます。授業中に経血が漏れてし

まうのではないかと不安を抱えていては授業に集中することができません。また、急に生理が来てし

まったときに休み時間を利用して保健室に行って生理用品をもらったり、友達から生理用品を借り

に行ったりするのでは時間が足りないこともあり、次の授業に遅れてしまうということもあります。

誰もが気軽にアクセスできるトイレに生理用品があることですぐに生理の手当てをすることができ、

安心して学校生活に臨めます。 


